SOMMERMORO
SEILCAMP FOR BARN

13-15 AUGUST | 2025 | SEIVALLVEIEN 62 | 3949 PORSGRUNN

VELKOMMEN TIL SOMMERLEIR

Brevik Seilforening inviterer til en 3-dagers
sailcamp 13-15. august fra kl. 09:00-16:00.
I lgpet av campen fér du delta i ulike
aktiviteter med forskjellig utstyr. Alle skal
f& utfordringer tilpasset niva.

LEK | VANN

e Seiling alene eller to sammeni
Optimistjolle

e Seiling sammen med flere i
Tokronen som er en stor, stadig
og lettseilt jolle med rullefokk
og storseil

e Seiling sammen med flere i RS
Feva som er en stor jolle med
storseil, rullefokk og genaker

e Brettseiling

e Stand up padling

MESTRING

- Bli kjent med Optimistjollen
- Bli kjent med seiluttrykk
- Komme i gang med seiling

- Kryss og lens seile pa bane




Utstyrsliste:
v' Frukt hver dag

v' Seilvest om du har (du kan
I&ne av oss)

Drikkeflaske

(\

Regntay (vatdrakt er ikke
ngdvendig, kun om du har)

Joggesko
Ekstra skift

Varmt tgy

Badetay
H&ndkle

AN N N N N

Solkrem

Vi serverer lunsj til alle,
gi beskjed om det er
allergier vi ma ta
hensyn til.

Seilcampen passer for deg mellom 8-12 ér. Deltakere md& kunne
svemme 25 meter og lese. Flytevest er pdbudt til enhver tid pd
brygger og i bdt. Det er lov & bade uten vest nér det er under
filsyn av frenere.

Sparsmdle Ta kontakt med Hege B. Haugen, tel 93499020
P&melding: send mail

P&meldingsfrist: fredag 8. august

Avgift : 1.200,- per deltager (Vipps pd ferste kursdag)



mailto:jollegruppa@brevikseilforening.no

